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Sequn la mayoria de los oncélogos consultados en la Encuesta Atencidn sanitaria en
Oncologia: ¢ diferencias territoriales?

EN ESPANA EXISTEN DIFERENCIAS EN LOS RECURSOS
Y TERAPIAS ONCOLOGICAS SEGUN EL
EMPLAZAMIENTO GEOGRAFICO

e Uno de cada dos oncélogos encuestados afirma que la atencién oncoldgica en Espafia
es, en general, “muy buena’. Sin embargo, el 17,07% cree que existen variaciones
significativas en lo que se refiere a la calidad de la atencién oncoldgica segun la
comunidad autdnoma

¢ El 65,85% considera que si existen desigualdades en el acceso al tratamiento segun el
emplazamiento geogréafico hospitalario, marcadas por comentarios espontaneos como
“Las CC.AA. tienen aprobados distintos farmacos y tratamientos”, “Tanto los
tratamientos como los recursos son distintos en funcién de la comunidad auténoma”,
etc.

e La mayoria de los expertos que participaron en la Encuesta considera de forma
concluyente que es absolutamente necesario revisar las dotaciones presupuestarias de
aplicacién al tratamiento oncoldgico

Madrid, 18 de abril de 2007.- La existencia de variaciones significativas en la calidad de
la atencion oncologica por comunidades autbnomas, la presencia de desigualdades en el
acceso al tratamiento en funcién del emplazamiento geografico hospitalario y la
necesidad de revisar las dotaciones presupuestarias de aplicacion al tratamiento
oncolégico por las administraciones publicas autonémicas, son algunas de las
conclusiones de la Encuesta Atencion sanitaria en Oncologia: ¢diferencias
territoriales?.

Realizada por el Instituto de Estudios Médico Cientificos (INESME), el objetivo principal
de la Encuesta ha sido profundizar en el conocimiento sobre los recursos disponibles, la
aplicacion de tratamientos eficaces y la posibilidad de acceso al mismo tratamiento
oncoldgico en condiciones de igualdad en las distintas comunidades auténomas
espafolas desde el punto de vista de 41 de los onc6logos de mas prestigio del pais.
Segun el profesor Jesus Honorato, profesor de Farmacologia de la Universidad de
Navarra y presidente del INESME, “el conocimiento de los protocolos y nuevos
tratamientos oncologicos y el ser el punto de conexién entre las Autoridades Sanitarias y
los pacientes, hacen que la opinion de los oncélogos sea fundamental para conocer el
conjunto de circunstancias condicionantes, favorecedoras o limitadoras de la atencion
sanitaria en el area oncolégica en Espafia”.



Ademds, la Encuesta también ha tenido el objetivo de detectar la percepcion de los
clinicos especializados en el campo oncoldgico acerca de posibles diferencias en los
protocolos seguidos por otros colegas en distintas regiones, capturar informacién acerca
de las opiniones de estos profesionales en cuanto a la dotacion de recursos destinada al
tratamiento oncolégico por parte de las administraciones publicas, tanto la nacional como
las autondmicas, y de forma muy especial, en todo lo relativo a la eventualidad de
medidas de contencion sobre el gasto farmacéutico en el area oncolégica.

La Encuesta se ha llevado a cabo mediante entrevistas telefénicas, para lo que se
establecié un cuestionario de partida dividido en ocho bloques, tratados todos ellos tanto
con preguntas cerradas con su correspondiente valoracion cualitativa como con
preguntas abiertas. Estos bloques han sido: atencién sanitaria oncologica en Espafia,
recursos destinados a paliar estas enfermedades, aplicacibn o no de tratamientos
eficaces existentes en el arsenal oncolégico terapéutico disponible, igualdad o
desigualdad de acceso a un mismo tratamiento eficaz, diferencias en la aplicacién de
protocolos en funcion del area geografica, dotaciébn de recursos provistos por las
administraciones publicas, percepcion sobre el aumento de prevalencia de estas
enfermedades y la incidencia de las medidas de contencion en el presupuesto destinado
al tratamiento del cancer en Espafia.

Segun el profesor Honorato, “en general, en las respuestas de los oncdlogos
consultados, se perciben ciertas contradicciones entre la percepcion optimista de la
atencion oncoldgica en Espafia y la constatacion de la diferencia en los tratamientos en
funcion del area geografica o comunidad autbnoma de que se trate”.

“Estas contradicciones”, afiade el presidente del INESME, “parecen indicar que las
diferencias si existen y que, aunque los expertos entrevistados coinciden en que los
recursos se aplican lo mejor posible y sin diferencias, siempre se hace referencia, no al
total de las terapias disponibles en el mercado en Espafa, sino a los recursos y terapias
disponibles en su centro sanitario en concreto”.

Atencidn oncoldgicay recursos disponibles

Uno de cada dos médicos encuestados afirma que la atencién oncolégica en Espafia es,
en general, “muy buena”. Sin embargo, el 17,07% de ellos cree que existen variaciones
significativas en lo que se refiere a la calidad de la atencién oncolégica y que esa
diferencia viene marcada esencialmente en funcion de la comunidad auténoma
considerada. “Este es un hecho con una trascendencia indiscutible para aquellas
personas que sufren algun tipo de cancer, en los que la eficacia de los recursos que
reciben asi como la rapidez en recibirlos es fundamental”, explica el profesor Honorato.

Del conjunto de recursos, los expertos comentan de forma espontanea en su mayoria
gue existen carencias en Cuidados Paliativos. Ademas, también ponen de manifiesto la
necesidad de disponer de las ultimas terapias desarrolladas. A este respecto, la
Encuesta afirma que los médicos estan al tanto acerca de las innovaciones terapéuticas,
pero que no siempre estan disponibles en su arsenal y que las opiniones recogidas al
respecto abarcan un espectro de cuestiones que comprende aspectos politicos, de
organizacion y de recursos, pero en ningun caso limitaciones de conocimiento cientifico.



Tratamientos y acceso equitativo

Como continuacion al blogue anterior, se les preguntd si consideraban que en la
actualidad se estan aplicando los tratamientos mas eficaces en el arsenal terapéutico
disponible en oncologia y, practicamente, la totalidad de los expertos entrevistados
respondieron afirmativamente. “Es obvio”, explica el profesor Honorato, “que esos
tratamientos mas eficaces son los que se encuentran disponibles tanto en el arsenal
terapéutico como en otros medios de lucha contra el cancer, como la radioterapia. Es
decir, la Encuesta afirma que se aplican los mejores tratamientos disponibles en cada
hospital sin entrar a analizar, por ejemplo, si entre estas terapias a disposicién de los
oncélogos de un hospital estan todas las que existen en la actualidad”.

En cuanto al acceso a estos tratamientos disponibles, solo la mitad de los expertos que
han participado en la encuesta considera que los tratamientos se administran en
condiciones de igualdad. Asimismo, algunos de los comentarios espontaneos recogidos
manifiestan que hay diferencias de criterios de seleccién y aplicacién de medicamentos
en funcion de la comunidad auténoma considerada: “Es posible que en unos hospitales
sean mas accesibles que en otros y que los criterios sean distintos en funcién de la
comunidad auténoma”, etc.

Esta cuestion se reformulé para preguntar sobre la percepcion acerca de otros
oncélogos y hospitales distintos y uno de cada cuatro expertos consultados (el 65,85%)
consider6 que si existen desigualdades en el tratamiento segin el emplazamiento
geografico hospitalario. En este sentido, asi lo ponen de manifiesto los siguientes
comentarios espontaneos: “Las CC.AA. tienen aprobados distintos farmacos vy
tratamientos”, “Tanto los tratamientos como los recursos son distintos en funcion de la
comunidad autonoma”, “Los hospitales mas grandes tienen mayor acceso a medios”,
“Hay comunidades con limitaciones de nuevos farmacos. Hay hospitales que dan mas
facilidades”, etc.

Soluciones: revisar dotaciones y evitar recortes

“Una solucion a la falta de equidad en el acceso a los recursos sanitarios mas eficaces,
entre ellos las terapias”, explica el profesor Honorato, “seria la realizacion de
presupuestos reales y flexibles dirigidos a poder incluir las dltimas novedades en el
tratamiento de las enfermedades oncolégicas que han demostrado su eficacia y
beneficios para los pacientes, sin que haya un desfase entre el gran avance cientifico
actual y la practica clinica diaria en cada hospital”. A este respecto, una clara mayoria de
los expertos que participaron en la Encuesta considera de forma concluyente que es
absolutamente necesario revisar las dotaciones presupuestarias de aplicacion al
tratamiento oncoldgico.

Respecto al gasto farmacéutico, la mayor parte de los entrevistados opina que no debe
tener lugar ningun recorte en el gasto farmacéutico, de forma que algunas de las
respuestas espontaneas fueron “Se debe hacer un gasto a nivel nacional”, “Estoy a favor
del uso racional y en contra de los recortes”, o “No se deben hacer recortes en salud”.
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